Bellini

KW 32

Grundschulen Freiburg 03.08.2026 bis
07.08.2026
[CATERING]
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Mais-Paprikasalat

Blattsalat mit

Blattsalat mit

Blattsalat mit

Blattsalat mit

Schule L35 | Jogurt-Dressing Jogurt-Dressing Jogurt-Dressing Jogurt-Dressing
V . F,G,I,L,3,5, F,G,I,L,3,5, F,G, I, L,3,5, F,G,I,L,3,5,
orspeise
P oder Rohkost (Karotte, oder Rohkost (Karotte,
Tomate und Gurke) Tomate und Gurke)
, kcal 51,1/ kJ 214,0 / Fett 1,4 / EW 2,0 / KH | kecal 33,8 / ki 141,4 / Fett 0,5 / EW 2,6 / KH | kcal 36,5 / k) 152,8 / Fett 0,4 / EW 3,4 / KH | kcal 35,9 / ki 150,3 / Fett 0,6 / EW 2,6 / KH | kcal 36,5 / ki 152,8 / Fett 0,4 / EW 3,4 / KH
Nahrwert
6,6 2,0 1,1 2,4 1,1
Kartoffe-Karottengratin Champignon-Bolognese mit Couscous Salat Soja-Rahmgeschnetzeltes Kasespatzle mit Emmentaler
C,G, 1, (Tomaten-Gurken) A1,F,G,1,J, A1,C,G,
Schule Fusilli und 3, | mit gedampfter Reis und Tomatensauce
Hauptgang a.c, | mit Gemiisefrikadelle
Vegetarisch geriebener Emmentaler cl,
6. | und Tsatsiki (Gurken-Jogurt)
G,
Nihrwert | ¢3! 3839/ ki 1606,3 / Fett 18,8 / EW 23,6 [ kcal 487,7 / k) 2040,4 / Fett 21,0 / EW 10,5 | keal 417,5 / ki 1746,9 / Fett 19,2 / EW 10,2 | kcal 366,9 / k) 1535,1/ Fett 7,0/ EW 8,8 / | keal 605,0/ ki 2531,2 / Fett 29,5/ EW 26,7
/KH 22,5 /KH 74,2 / KH 59,1 KH 63,4 / KH 59,3
Schulen Handobst: Zwetschge Verschiedenes Obst der GrieBbrei (kalt) Verschiedenes Obst der Heidelbeer Jogurt
Nachspeise Saison G | Saison G,
Nihrwert | k2 280/ K1 117,7 / Fett 0,4 /EW 0,1/ KH [ keal 70,1/ k) 293,4 / Fett 0,7/ EW 0,2 /KH | keal 123,6/ k) 517,2/ Fett 5,2/ EW 1,8/ | keal 70,1/ ki 293,4/ Fett 0,7 / EW 0,2/ KH | keal 90,9 / ki 380,3 / Fett 2,4/ EW 2,8 / KH

5,7

16,2

KH 20,9

16,2

12,1

Speiseplan fur die Ferienbetreuung:
Hofackerschule, Schénbergschule und Anne Frank Grundschule

Allergen-Kennzeichnung: A1 Weizen | A2 Roggen | A3 Gerste | A4 Hafer | A5 Dinkel | B Kerbstiere | C Eier | D Fisch | E Erdniisse | F Sojabohnen | G Milch | H1 Mandeln | H2 Haselniisse | H3 Walniisse | H4 Cashewniisse
H5 Pecanniise | H7 Pistazien | H8 Macasamiantsse | | Sellerie | J Senf | K Sesam | L Schwefeldioxid und Sulfit | M Lupine | N Weichtiere

Zusatzstoffe: 1 mit Farbstoff | 2 mit Konservierungsstoff | 3 mit Antioxidationsmittel | 4 mit Geschmacksverstarker | 5 geschwefelt | 6 geschwarzt | 7 mit StiRungsmittel | 8 mit Phosphat

Bitte beachten Sie, dass sich bei kurzfristigen Anderungen im Speiseplan, auch Allergene und Zusatzstoffe andern kénnen!
Wir verwenden folgende Lebensmittel ausschlieRlich in Bio-Qualitit: Apfel, Bananen, Reis, Penne und Fussili

B/O
nach

EG-Oko-Verordnung

DE-006

Bellini Catering GmbH | Basler Landstr. 8 | 79111 Freiburg | www.bellini-freiburg.de



Speiseplan für die Ferienbetreuung:
Hofackerschule, Schönbergschule und Anne Frank Grundschule 


